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INTRODUCTIONS

Did you know

Sampai saat ini, tren kecelakaan kerja terus
meningkat dari tahun ke tahun. Berdasarkan data  
Kemnaker RI, tercatat 462.241 kasus kecelakaan
kerja terjadi sepanjang Januari s.d. Desember
2024!

Untuk itu...
Salah satu hal penting yang tidak terpisahkan dari
penerapan SMK3 adalah kehadiran Ahli K3 Umum. Pemerintah
mewajibkan penerapan Sistem Manajemen Keselamatan dan
Kesehatan Kerja (SMK3) bagi perusahaan dengan minimal 100
pekerja atau dengan risiko tinggi, sebagaimana diatur dalam
Peraturan Pemerintah Nomor 50 Tahun 2012. 
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Sinarta sebagai PJK3 memiliki izin resmi Kemnaker dibuktikan
dengan nomor SKP : 5/1309/AS.01.02/XI/2024



Mendukung Implementasi Sistem Manajemen K3 (SMK3):

Keberadaan AK3U sangat penting dalam penerapan

SMK3 secara efektif, serta menunjang penilaian audit K3,

terutama bagi perusahaan yang mengejar sertifikasi ISO

45001 atau SMK3 PP No. 50 Tahun 2012.

Kepatuhan Terhadap Regulasi Ketenagakerjaan:

Perusahaan wajib mematuhi peraturan Kementerian

Ketenagakerjaan, khususnya Permenaker No. 2 Tahun 1992

tentang Tata Cara Penunjukan, Kewajiban dan

Wewenang Ahli K3, yang mengharuskan keberadaan

personel bersertifikat K3 di lingkungan kerja.

Meningkatkan Citra dan Kredibilitas Perusahaan:

Perusahaan dengan tenaga kerja yang kompeten dan

tersertifikasi menunjukkan komitmen tinggi terhadap

keselamatan dan kesehatan kerja, serta meningkatkan

daya saing di tingkat nasional maupun internasional.

Pencegahan Risiko dan Efisiensi Operasional:

Dengan adanya AK3U, potensi kecelakaan kerja dapat

diminimalkan sehingga mengurangi kerugian material

maupun moral perusahaan.

WHY IT MATTERS?
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Urgensi perusahaan Memiliki Karyawan yang Tersertifikasi AK3U

Kemnaker:



dan masih banyak lagi!

1.  Sertifikat Calon Ahli K3 Umum - Kemnaker RI

2.  Surat Keterangan Penunjukan (SKP) & Kartu Tanda

Kewenangan (Lisensi) Ahli K3 Umum - Kemnaker RI*

3.  Sertifikat & Surat Keterangan Lulus - Sinarta MJS

4. Flashdisk berisi e-Modul Pembinaan

5. PDH Safety

6.  Pin, Dompet & Lencana K3

7.  Training Kit & Merchandise

8.  Lunch, Snack & Coffee

9.  Akses Google Form selama pelatihan

10.  Free Voucher mengikuti Program #Sinartalks

OUR FACILITIES

*Khusus Utusan Perusahaan

Sneak Peek!

@sinarta_id

+62 813-5181-3731 / (0548) 3591167 www.sinarta.id

marketing@sinartamjs.com



Sertifikat, SKP dan Lisensi dari Kemnaker RI akan terbit dengan

estimasi 3-6 Bulan setelah Pembinaan selesai

FOR YOUR INFORMATIONS
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Selama Proses Penerbitan Sertifikat, SKP dan Lisensi dari

Kemnaker RI, Peserta dapat menggunakan Sertifikat & Surat

Keterangan Lulus dari Sinarta MJS sebagai bukti bahwa

Peserta telah menyelesaikan Pembinaan Ahli K3 Umum

Peserta dengan status Personal yang nantinya bekerja, dapat

mengurus SKP & Lisensi melalui Sinarta MJS dengan tambahan

Biaya Administrasi

SKP dan Lisensi Ahli K3 Umum dari Kemnaker RI hanya diberikan

kepada Peserta yang merupakan Utusan Perusahaan

Sertifikat Calon Ahli K3 Umum dari Kemnaker RI akan diberikan

kepada seluruh Peserta



Pembinaan & Sertifikasi akan dilaksanakan dengan maksimal 30
Peserta dengan persyaratan sebagai berikut:

1.Scan Ijazah Terakhir (Pendidikan minimal Diploma-III
(D3)/Sederajat); 

2.  Scan Kartu Tanda Penduduk (KTP); 
3.  Scan Pas Foto (Background Merah); 
4.Scan Surat Keterangan Sehat; 
5.  Scan Surat Keterangan Kerja; *Khusus Utusan Perusahaan 
6.  Scan Pakta Integritas (ditandatangani diatas meterai); 
7.  Curriculum Vitae (CV).

ADMINISTRATIONS

TRAINING METHODS

➥ Berkas Persyaratan Administrasi dikumpulkan dalam
bentuk Soft File kemudian diupload melalui Formulir yang
telah disediakan. Hard File wajib dibawa pada hari H.

DURASI & WAKTU
Durasi : 120 Jam Pelajaran (12 Hari)
Waktu : 08.00 WITA - 17.00 WITA
Jadwal : Senin - Sabtu
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Kebijakan K3

Undang-Undang No. 01 Tahun 1970

Pengawasan Norma Kelembagaan dan Keahlian K3

Pengawasan Norma Keselamatan Kerja Listrik

Pengawasan Norma Penanggulangan Kebakaran

Pengawasan Norma Keselamatan Kerja Konstruksi dan

Bangunan

Pengawasan Norma Keselamatan Kerja Mekanik

Pengawasan Norma Keselamatan Kerja Pesawat Uap dan

Bejana Tekan

Pengawasan Norma Kesehatan Kerja

Pengawasan Norma Lingkungan Kerja

Pengawasan Norma Bahan Berbahaya

Pengawasan Norma SMK3

Laporan Kecelakaan Kerja

Dasar-Dasar K3

Analisa Kecelakaan

Manajemen Risiko

Praktek Pemeriksaan K3 (Observasi Lapangan/Perusahaan)

Evaluasi berupa Ujian Teori

Evaluasi berupa Seminar (Presentasi)

TRAINING MATERIALS
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PERSONAL Rp. 5.250.000

UTUSAN
PERUSAHAAN Rp. 6.750.000
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TRAINING FEES
Pembinaan ini akan dilaksanakan secara tatap
muka/luring dengan biaya sebagai berikut:



Personal
Utusan

Perusahaan

Persyaratan

Ijazah terakhir (min.
D3)

Scan KTP

Pas Photo Backround
Merah

Pakta Integritas

Surat Keterangan Aktif
Bekerja

Benefit

Sertifikat Calon AK3U -
Kemnaker RI

Surat Keterangan
Penunjukan (SKP)

Kartu Tanda
Kewenangan (Lisensi)

Pin, Dompet dan
Lencana K3

PERSONAL
UMUM
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UTUSAN
PERUSAHAAN



REGISTRATION
1 MENGISI FORM PENDAFTARAN

Mengisi Formulir Pendaftaran melalui Formulir Online yang disediakan
dengan batas Pendaftaran H-10 sebelum Pelaksanaan Pembinaan.

2 KONFIRMASI PENDAFTARAN
Calon Peserta akan mendapat email Konfirmasi Pendaftaran yang
mencakup informasi tentang Program Pembinaan & Sertifikasi, Jadwal
Pelatihan, Lokasi dan Detail Pembayaran.

3 PEMBAYARAN ADMINISTRASI
Calon Peserta melakukan Pembayaran Administrasi minimal 30% sebagai
tanda jadi Kepesertaan pada Pelatihan ke Rekening berikut: 

Mandiri: 148-00-1948618-5 a. n. PT. Sinarta Multi Jasa Sertifikasi.

4

5 PERSIAPAN DOKUMEN ADMINISTRASI (SOFT FILE)
Pada H-7 Calon Peserta menyiapkan Dokumen Administrasi dalam bentuk
Soft File dan mengupload Dokumen melalui Formulir Online yang
dikirimkan.

6

7

BERGABUNG KE GRUP WHATSAPP
Pada H-7 sebelum Pelaksanaan Pembinaan, Calon Peserta akan
bergabung dalam Grup WhatsApp untuk koordinasi terkait Pembinaan.

TECHNICAL MEETING
Dilakukan secara offline di kantor Sinarta MJS pada H-3 Pembinaan.

KONFIRMASI PEMBAYARAN
Mengirimkan Bukti Pembayaran melalui e-mail (admin@sinartamjs.com)
atau WhatsApp (0813 5181 3731)
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8 PELAKSANAAN PELATIHAN
Mengikuti Pembinaan sesuai Rundown Pembinaan. Wajib membawa Hard
File berkas administrasi.



Hari 1 - Hari 8 : Pemaparan Materi oleh Kemnaker RI ataupun
Praktisi yang ahli di bidangnya

Hari 9 : Praktek Kunjungan Lapangan secara  langsung dan
Diskusi dengan Tim HSE Perusahaan yang telah ditunjuk oleh
Sinarta MJS

Hari 10 : Penyusunan Laporan Praktek Kunjungan Lapangan
yang telah dilakukan sebelumnya, Laporan ini akan dibentuk
secara Individu maupun Kelompok

Hari 11 : Evaluasi berupa Seminar (Presentasi) yang akan
dilaksanakan secara Online oleh Tim Pengawas Kemnaker RI

Hari 12 : Evaluasi berupa Ujian Teori melalui laman TemanK3
oleh Tim Pengawas Kemnaker RI

TRAINING DETAILS
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Untuk Penyusunan Laporan PKL Kelompok, Peserta akan dibagi
menjadi berkelompok yang masing-masing kelompoknya
bertanggung jawab untuk membuat Laporan baik dalam
bentuk Makalah maupun PPT.

Untuk Evaluasi berupa Ujian Teori, media ujian akan
menggunakan platform TemanK3.co.id dan akan dibriefing lebih
lanjut pada Hari ke-8 oleh Fasilitator Kelas.

➥ 

➥ 

➥ 

➥ 

➥ 



Konfirmasi reschedule/pembatalan maks di h-10 pembinaan

Peserta akan mendapatkan kesempatan Remedial 2x.

Reschedule & Cancelation

Remedial & Failure

Konfirmasi pembatalan di h-28 akan direfund 100%, h-21 refund
75%, h-14 refund 50%, h-10 refund 25%. Refund diambil dari total
yang sudah dibayar termasuk DP

DP merupakan tanda komitmen kepesertaan dalam pembinaan
dan sertifikasi AK3U

Jadwal Remedial akan diinformasikan kembali sesuai dengan
jadwal dan ketersediaan Tim Pengawas Kemnaker RI.

reschedule bisa dilakukan maks. 2x, lebih dari itu maka
dianggap mengundurkan diri

TERMS & CONDITION

Jika setelah Remedial masih tidak lulus, maka Peserta wajib
mengikuti Pembinaan dari awal dengan tambahan biaya
Administrasi sebesar 30% dari Biaya Pembinaan.
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Refund bagi peserta yang sudah re-schedule berlaku 25%
Biaya Administrasi antar Bank pada saat proses refund akan
ditanggung oleh Calon Peserta.

Pelunasan h-14

Refund biaya Pembinaan dilakukan maks. H+14 dari pengajuan
Refund.



Scan disini untuk
download dokumen
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Jl. Cipto Mangunkusumo (Sebelum Perum. PBS)
RT 050, Belimbing, Bontang Barat, Bontang,

Kalimantan Timur - 75313

sinartamjs.com

G e t  i n  T o u c h :

Daftar sekarang!

Raih peluangmu jadi
Ahli K3 Profesional

Sinartamjs.com/Registrasi-K3


