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PELATIHAN & SERTIFIKASI
AHLI K3 UMUM

PT.SINARTA MULTI JASA SERTIFIKASI

Hubungi kami
+62831 5181 3731
www.sinartamjs.com
admin@sinartamjs.com
Jl. Cipto Mangunkusumo, Kel. Belimbing, 
Kec. Bontang Barat., Kota Bontang, 
Kalimantan Timur 75313 (sebelum Perum. PBS)

Telepon
Website
Email
Alamat

Developing Training, 
Building  a safety Culture

KEMNAKER RI BNSP 

PROPOSAL

https://www.sinartamjs.com/


LSP K3 Nasional

PT. Sinarta MJS adalah Perusahaan Jasa Keselamatan dan Kesehatan
Kerja (K3), resmi berdiri sejak tahun 2022 yang berlokasi di Kota Bontang,
Kalimantan Timur. Kami berkomitmen dalam mewujudkan lingkungan kerja
yang aman, sehat, dan sesuai regulasi, serta menumbuhkan kompetensi
dan budaya K3 yang berkelanjutan.

Layanan kami meliputi Pembinaan & Sertifikasi Ahli K3 Umum, pengurusan
SKP (Surat Keputusan Penunjukan), serta Training of Trainers (TOT), juga
sertifikasi K3 lainnya. Kami juga menjadi Tempat Uji Kompetensi (TUK)
berbagai sertifikasi BNSP. Dengan tenaga ahli bersertifikasi, Sinarta hadir
sebagai mitra strategis dalam meningkatkan kompetensi dan membangun
budaya keselamatan kerja yang berkelanjutan.

Tentang Kami
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Informasi

Nomor SKP 
5/1309/AS.01.02/XI/2024

Nomor Registrasi

LSPK3N-TUK-324



PEMBINAAN & SERTIFIKASI 
CALON AHLI K3 UMUM - KEMNAKER RI
Sertifikat Resmi dari Kementerian Ketenagakerjaan RI (Kemnaker RI)

Pelatihan & Sertifikasi 
Ahli K3 Umum 

PELATIHAN AHLI K3 UMUM - BNSP 
Sertifikat Resmi dari Badan Nasional Sertifikasi Profesi (BNSP)
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https://kemnaker.go.id/
https://bnsp.go.id/lsp


Pembinaan dan Sertifikasi Ahli K3 Umum
merupakan program pelatihan sertifikasi
kemnaker RI yang bertujuan mencetak
tenaga kerja kompeten di bidang
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3).

Melalui program ini, peserta dibekali
kemampuan analisis risiko, inspeksi, audit,
pelaporan K3, serta pemahaman regulasi
sebagai dasar penunjukan resmi Ahli K3 di
perusahaan.

Pembinaan & Sertifikasi 
Calon Ahli K3 Umum 

Durasi & waktu
120 JP (12 Hari)
08.00 - 17.00 WITA
Senin - Jum’at
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KEMNAKER RI



No MATERI KURIKULUM/PELAJARAN

I MATERI KELOMPOK DASAR

1 Kebijakan K3

2 Undang-Undang No. 01 Tahun 1970

II MATERI KELOMPOK INTI

1 Pengawasan Norma Kelembagaan dan Keahlian K3

2 Pengawasan Norma Keselamatan Kerja Listrik

3 Pengawasan Norma Penanggulangan Kebakaran

4 Pengawasan Norma Keselamatan Kerja Konstruksi dan Bangunan

5 Pengawasan Norma Keselamatan Kerja Mekanik

6 Pengawasan Norma Keselamatan Kerja Pesawat Uap dan Bejana Tekan

7 Pengawasan Norma Kesehatan Kerja

8 Pengawasan Norma Lingkungan Kerja

9 Pengawasan Norma Bahan Berbahaya

10 Pengawasan Norma SMK3

11 Laporan Kecelakaan Kerja

III MATERI PENUNJANG

1 Dasar-dasar K3

2 Analisa Kecelakaan

3 Manajemen Resiko

V PRAKTEK PEMERIKSAAN K3

VI EVALUASI

1 UjianTertulis

2 Seminar

Materi pembinaan Calon Ahli K3 Umum sesuai Kepdirjen Binwasnaker & K3 Nomor
5/94/HK.03.01/V/2026

Kurikulum AK3U Kemnaker RI
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 Batch 1

Galeri Pembinaan

 Batch 2

 Batch 3  Batch 4

 Batch 5

Pembinaan Calon AK3U Kemnaker RI
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 Batch 6



Rp7.000.000

bit.ly/K3-kemnakerDaftar Disini

Sertifikat Ahli K3 Umum - Kemnaker RI
Surat Keterangan Penunjukan (SKP)* & Lisensi*
Sertifikat & Surat Keterangan Lulus - Sinarta MJS
Flashdisk berisi e-Modul Pembinaan dan Peraturan Perundang-undangan K3
PDH Safety
Pin, Dompet & Lencana K3
Training Kit & Merchandise
Lunch, Snack & Coffee
Akses Google Form selama pelatihan
Free Voucher mengikuti Program #Sinartalks

Ijazah min. D3/Sederajat
Scan KTP;
Pas Foto Bg. Merah
Surat Keterangan Sehat
Surat Keterangan Kerja*
Pakta Integritas (Meterai) 
Curriculum Vitae (CV)
Memiliki device (laptop)

Syarat Administrasi

Fasilitas Pelatihan

(*) Khusus Utusan Perusahaan

Biaya Pembinaan

Rp 5.500.000
Personal

Utusan Perusahaan

Pembinaan & Sertifikasi 
Calon Ahli K3 Umum Kemnaker RI

Rp 7.000.000
(*) Khusus Utusan Perusahaan
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VS

Personal
Utusan

Perusahaan

Persyaratan

Ijazah terakhir min.D3/sederajat

Scan KTP

Pas Foto Background Merah

Pakta Integritas

Surat Keterangan Aktif Bekerja

Benefit

Sertifikat Calon AK3U - Kemnaker RI

Surat Keterangan Penunjukan (SKP)

Kartu Tanda Kewenangan (Lisensi)

Pin, Dompet dan Lencana K3

Personal Utusan
Perusahaan



DP merupakan tanda komitmen peserta untuk mengikuti program
Pembinaan & Sertifikasi Calon Ahli K3 Umum.
Pelunasan wajib dilakukan paling lambat 14 hari sebelum pelaksanaan
pembinaan.
Konfirmasi re-schedule/pembatalan harus disampaikan paling lambat
10 hari sebelum pelaksanaan pembinaan.
Pengembalian dana (refund) akan diproses paling lambat 14 hari kerja
sejak pengajuan refund disetujui.
Re-schedule dapat dilakukan maksimal 2x, lebih dari itu peserta
dianggap mengundurkan diri.
Konfirmasi pembatalan di 

H-28 : dana akan dikembalikan 100%
H-21 : dana akan dikembalikan 75%
H-14 : dana akan dikembalikan 50%
H-10 : dana akan dikembalikan 25%

       Refund diambil dari total dana yg sudah dibayarkan termasuk DP.
Bagi peserta yang telah melakukan re-schedule apabila membatalkan
keikutsertaan, refund yang berlaku adalah 25% dari total pembayaran.
Biaya administrasi transfer antar bank saat proses refund menjadi
tanggung jawab calon peserta.
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Penjadwalan Ulang dan Pembatalan

Syarat & Ketentuan

Remedial

Peserta akan mendapatkan kesempatan remedial 2x
Jadwal remedial akan diinformasikan kembali sesuai dengan jadwal dan
ketersediaan tim pengawas kemnaker RI.
Jika setelah remedial masih tidak lulus, maka peserta wajib mengikuti
pembinaan dari awal dengan tambahan biaya administrasi sebesar 30%
dari biaya pembinaan.



Pelatihan dan Sertifikasi Ahli K3
Umum BNSP adalah program resmi
untuk mendapatkan keahlian di
bidang kesehatan dan keselamatan
kerja (K3) dengan sertifikat nasional
dari Badan Nasional Sertifikasi Profesi
(BNSP).

Melalui program ini, peserta dibekali
kemampuan terkait K3 seperti analisis
risiko, inspeksi, audit, pelaporan K3,
serta pemahaman regulasi sebagai
dasar penunjukan resmi Ahli K3 di
perusahaan.

Durasi & waktu

30 JP (3 Hari)
08.00 - 17.00 WITA
Selasa - Kamis
1 Hari Assesmen Onlline

Online

30 JP (3 Hari)
08.00 - 17.00 WITA
Selasa - Kamis
1 Hari Assesmen Online

Offline
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BNSP 
Pelatihan Ahli K3 Umum 



Skema Sertifikasi Ahli K3 Umum BNSP berdasarkan SKKNI  Keputusan
Menaker Nomor 38 Tahun 2019

Kurikulum Pelatihan AK3U BNSP
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No Kode Unit Judul Unit

1 M.71KKK01.001.1 Merancang Strategi Pengendalian Risiko K3 di
Tempat Kerja

2 M.71KKK01.002.1 Merancang Sistem Tanggap Darurat

3 M.71KKK01.003.1 Melakukan Komunikasi K3

4 M.71KKK01.004.1 Mengawasi Pelaksanaan Izin Kerja

5 M.71KKK01.005.1 Melakukan Pengukuran Faktor Bahaya di Tempat
Kerja

6 M.71KKK01.006.1 Mengelola Pertolongan Pertama pada Kecelakaan
Kerja (P3K) di Tempat Kerja

7 M.71KKK01.007.1 Mengelola Tindakan Tanggap Darurat

8 M.71KKK01.008.1 Mengelola Alat Pelindung Diri (APD) di Tempat Kerja

9 M.71KKK01.009.1 Menerapkan Program Pelayanan Kesehatan Kerja

10 M.71KKK01.010.1 Mengelola Sistem Dokumentasi K3

11 M.71KKK01.011.1 Menerapkan Manajemen Risiko K3

12 M.71KKK01.012.1 Mengevaluasi Pemenuhan Persyaratan dan
Prosedur K3

13 M.71KKK01.013.1 Melakukan Investigasi Kecelakaan Kerja



Galeri Pembinaan
Pelatihan Ahli K3 Umum BNSP

12PT. Sinarta Multi Jasa Sertifikasi



Fasilitas Pelatihan Online Offline

Sertifikat & Kartu Kompetensi Ahli K3 Umum BNSP 

Sertifikat dan surat keterangan internal

Materi Pelatihan

Dokumen SOP & SMK3 Lengkap

Baju Polo

Set lanyard

Snack, Lunch & Coffee

Pelatihan Ahli K3 Umum 
BNSP Online

Biaya Pembinaan

Rp 2.750.000
Rp 3.000.000

Pelatihan Ahli K3 Umum 
BNSP Offline

KTP
CV
SK Kerja (optional)
Ijazah minimal
SLTA/SMK/SMA/SMU/Sederajat
Memiliki device (laptop)
Pas Foto Latar Merah

Syarat Pendaftaran :
KTP
CV
SK Kerja (optional)
Ijazah minimal
SLTA/SMK/SMA/SMU/Sederajat
Memiliki device (laptop)
Pas Foto Latar Merah

Syarat Pendaftaran :

Biaya Pembinaan

Rp 4.000.000
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Kenapa Memilih Kami ?
Sertifikat resmi diakui secara nasionalSertifikat resmi diakui secara nasional

Trainer yang profesional & berpengalamanTrainer yang profesional & berpengalaman

Pengembangan karirPengembangan karir

Fasilitas lengkapFasilitas lengkap

Networking luas & profesionalNetworking luas & profesional

Kurikulum terstrukturKurikulum terstruktur
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Sedikit sharing first time saya ikut sertifikasi Ahli K3 umum di BATCH4 sangat
memuaskan, materi yang disampaikan dengan jelas disertai studi kasus yang
relevan dan contoh penganalisaan. Instruktur yang kompeten dan terbuka
terhadap diskusi + teori dan praktek yang berimbang.

Google Review

Randy Kasanova
Alumni Pembinaan Calon AK3U Kemnaker RI Batch 4
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Cerita pengalaman mengikuti pelatihan di PT Sinarta sangat menyenangkan,
mulai dari pelatihannya yang terjadwal dengan baik, kakak kakak siap membantu
kalau ada kesusahan, fasilitas yang lengkap, teman teman yang support, sampai
pemateri yang berkualitas 🔥 

Kayum Amar R
Alumni Pembinaan Calon AK3U Kemnaker RI Batch 4

Pelayanan benar-benar memuaskan! Dari pemateri sampai adminnya semuanya
ramah dan sangat membantu. Tempatnya bersih, nyaman, dan fasilitasnya
lengkap. Ada WC dan musholla yang juga bersih serta terawat dengan baik.

Hawanda
Alumni Pembinaan Calon AK3U Kemnaker RI Batch 5

Muji Slamat
Alumni Pelatihan AK3U BNSP Batch 1



Terimakasih
Kami sangat menantikan kesempatan untuk menjadi bagian
dari peningkatan kualitas SDM lembaga/perusahaan Anda.

Kontak
+62831 5181 3731
www.sinartamjs.com
admin@sinartamjs.com
Jl. Cipto Mangunkusumo (sebelum Perum. PBS),
Kel. Belimbing, 
Kec. Bontang Barat, Kota Bontang, 
Kalimantan Timur 75313 

Telepon
Website
Email
Alamat

Social Media
sinarta_id

sinarta.id
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